
日 時：平成２６年１０月３日（金） 午後７時 （午後6時30分開場）

場 所：高森町福祉センター 大ホール（高森町役場隣）

私たちは食べ物から毎日の元気をいただいています。
いのちの源は食からです。
日本一ゴルフしてない女子プロゴルファーが、大切なお話をお届けします。

ぜひ生かされてる喜びを全身で実感してください！！

講演者プロフィール 中溝裕子 なかみぞゆうこ

滋賀県彦根市出身。２３歳でプロテストに合格後、活躍していたが、１０万人に１人と言われ
ている難病「骨髄異形成症候群」を宣告され、輸血を続けながらも試合に出場。その後、妹が
ドナーとなり、骨髄移植を受ける。入院中に叔母のすすめで「絵手紙」をはじめ、数々のポジ
ティブメッセージを書き綴っている。
絵手紙作家、（公財）日本骨髄バンク評議員、ＮＰＯ法人 『食といのちのお結び隊』代表

中溝さん作の「絵手紙」の展示会も開催しています。
＊期間：9月16日（火）〜10月3日（金） ＊場所：高森町中央公民館ロビー

共催

食といのちの尊さを伝える活動を通して、
多くの皆様が社会貢献する喜びを感じることのできる社会の
実現に寄与します。

〒108-0072 
東京都港区白金２－５－１６ イグレック４F
TEL 03-6721-9122   FAX  03-5791-1242
E-Mail info@syoku-to-inochi.org
ホームページ http://syoku-to-inochi.org
Facebook http://www.facebook.com/omusubitai

主催 中溝裕子講演会実行委員会
（お問い合わせ先：天竜産業（株） 電話：35-2068 FAX：35-2067）

後援 高森町、豊丘村、松川町、高森町教育委員会、豊丘村教育委員会、松川町教育委員会、
信濃毎日新聞社、中日新聞社、南信州新聞社、ＳＢＣ信越放送、週間いいだ、
株式会社八十二銀行、飯田信用金庫、高森町商工会、豊丘村商工会、
株式会社アグリスタくましろ、 天竜産業株式会社 ※順不同


